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Was bedeutet Trumps neue Strategie
fiir Deutschland?

12. Dezember 2025 9,6 Minuten Lesezeit

von Jochen Mitschka

Letzte Woche veroffentlichte die Trump-Regierung ihre neue
nationale Sicherheitsstrategie, diese Woche horte man von Trump
den Vorschlag, G7 durch eine Elefantenrunde der 5 grofiten
Volkswirtschaften zu realisieren. Die EU-Linder mit Deutschland
fallen damit schneller in die Bedeutungslosigkeit als erwartet.

“Umarme, wen du nicht besiegen kannst.” Der erste Eindruck, dass die
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neue Strategie Trumps den USA einen Weg in den Multipolarismus ebnen
soll, hat sich durch den Vorschlag der neuen Elefantenrunde verstarkt. Aber
schauen wir uns zunachst die Hintergriinde der neuen “Nationalen
Sicherheitsstrategie” (NSS) an.

Die Entwicklung der Strategie

Monatelang hatten Pentagon-Beamte an dieser veranderten Strategie
gearbeitet, in der die Trump-Regierung nun vorschlagt, das “Heimatland”

und die westliche Hemisphare iiber die ,,China-Bedrohung*“ der

Neokonservativen zu stellen. (https://www.politico.com/

news/2025/09/05/pentagon-national-defense-strategy-china-homeland-

western-hemisphere-00546310)

Es ist eine bemerkenswerte Kehrtwende vom jahrelangen Mandat des
Militars, sich seit dem ,Pivot to Asia“ [Hinwendung zu China] dann auf die
,Bedrohung durch China“ zu konzentrieren. Das neue NSS, das von den
Trump-Anhangern entwickelt wurde, wirft weitgehend den Fokus der
Nationalen Verteidigungsstrategie der ersten Trump-Regierung von 2018 in
den Abfalleimer der Geschichte. Die “Abschreckung” Chinas mit
militarischen Mitteln steht angesichts der anerkannten Ebenbiirtigkeit nicht
mehr im Mittelpunkt der Pentagon-Bemiihungen.

Elbridge Colby, der Politikchef des Pentagon, leitete jetzt die NSS-
Ausarbeitung. Er hatte schon wahrend Trumps erster Amtszeit eine
Schliisselrolle bei der Ausarbeitung der Version von 2018 gespielt. Obwohl
lange als China-Falke angesehen, verbiindete sich Colby mit Vizeprasident
JD Vance in dem Wunsch, die USA ,von auslandischen Verpflichtungen zu

losen.

Das neue NSS steht im Widerspruch zu den enormen Bediirfnissen des
kolossalen US-amerikanischen militarisch-industriellen Komplexes, der seit
dem 11. September 2001 Amerikas kostspielige, todliche und
kontraproduktive Kriege mit mehr als 8 Billionen Dollar Kosten und
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Millionen von Toten und Verwundeten angetrieben hat. Aber er stellt auch
einen innenpolitisch akzeptablen Ausgleich her. Mehr dazu etwas spater.

Dammerung des amerikanischen Interventionismus?

Der NSS konzentriert sich auf den Wettbewerb der GroBmachte und die
innere Erneuerung, anstatt Demokratie, globale Institutionen oder eine
weitreichende US-Rolle im “Nationenaufbau” (nach US-Vorbild natiirlich).

Im Gegensatz zu den Vorgangerregierungen der Democrat Party (ich
schreibe bewusst nicht “Demokraten”, das konnte missverstanden werden),
die den Klimawandel als groBes strategisches Risiko sahen, lasst der Trump-
NSS das Klima als Bedrohung fiir die nationale Sicherheit bemerkenswert
auBlen vor. Manche sagen, das sei sein schwerwiegendster Fehler. Ich meine,
dann konnen die anderen Fehler nicht so groB sein.

Der Trump-NSS markiert eine bedeutende Abkehr vom Konsens sowohl der
republikanischen als auch der demokratischen Regierung nach dem Kalten
Krieg. Sie behandelt Allianzen als transaktionale Instrumente und fordert
eine echte Lastenteilung, wobei sie Verbiindete fiir das , Trittbrettfahren® bei

den US-Verteidigungsausgaben kritisiert.

Dieser Skeptizismus gegeniiber neokonservativem Interventionismus ist fiir
jene Interessen, die Amerikas fortgesetzte Verstrickungen in internationale
Angelegenheiten fiir eigene Zwecke hochst dienlich finden, ... anstoBig.
Typischerweise wiesen US-Medien wie The Atlantic, ein langjahriger
Verfechter transatlantischer wirtschaftlicher und militarischer
Zusammenarbeit, das Dokument als ,wirres Geschwatz (https://

www.theatlantic.com/ideas/2025/12/national-security-strategy-incoherent-
babble/685166/) “ ab, voller ,,Schmeicherei, Liigen, Widerspriiche und
grotesken Selbstwiderspriiche®.

Die NSS-Implikationen in Bezug auf Europa und Japan
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Der Trump-NSS kritisiert ausdriicklich europaische Verbiindete, da sie
aufgrund von Einwanderung und ,,antidemokratischen Beschrankungen®
einer ,zivilisatorischen Ausloschung® ausgesetzt sind. Daher der drastische
Tsunami seiner berechtigten Verurteilungen in Westeuropa.

Der Schwerpunkt der NSS liegt darauf, dass Europa fiir seine Verteidigung
selbststandig wird, mit Warnungen, dass die USA die kollektiven
Sicherheitsverpflichtungen nicht einhalten konnten, wenn die Verbiindeten
keine konkreten Ausgabenziele erreichen. Die Strategie legt den
Schwerpunkt auf ,Lastverlagerung“ und eine Neuausrichtung der
wirtschaftlichen Beziehungen. Aus 2% wurden 3,5% und dann 5% des BIP,
was in Deutschland moglicherweise mehr als die Halfte der Staatsausgaben
bedeuten diirfte.

Im Mai sagte Colby britischen Beamten, dass die Vereinigten Staaten
wollten, dass sich die britischen Streitkrafte weniger auf den Indopazifik

und mehr auf Europa konzentrieren (https://www.ft.com/
content/21dffaag-e73b-44fo-be3b-ach6dod3sced) . Aus Sicht des NSS
besteht die Aufgabe des Vereinigten Konigreichs darin, sich auf Europa und

nicht auf Asien zu konzentrieren. Was ja dann von London umgesetzt

wurde.

Die USA erwarten, dass Japan einen groBeren Teil der Verteidigungslast im
Indopazifik ibernimmt. Daher entfernt sich das US-japanische Biindnis
vom konsequenten Nachkriegsmuster der US-Fiihrung und
Sicherheitsgarantien, das nicht immer strikte Gegenseitigkeit der
Verbiindeten erforderte. Sie waren grofziigig und ihre Zeit ist jetzt vorbei.

Deutschland sieht ganz schlecht aus, in dem neuen Konzept. Trump scheint
Deutschland aufgegeben zu haben und setzt darauf, einige Lander wie
Ungarn und Osterreich (https://tkp.at/2025/12/11/will-trump-oesterreich-

ungarn-italien-und-polen-aus-eu-herausloesen/) , aus dem EU-Biindnis

brechen zu konnen, um mit ihnen eine gemeinsame Politik zu formulieren.

Sie diirfen dann vielleicht bei den groBen Cs in der 2. Reihe hinter Trump
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sitzen?

NATO als Melkkuh

Im Juni drangte Colby darauf, dass das Verteidigungsministerium eine
Uberpriifung einleitet, ob das AUKUS-Abkommen mit Australien und
GroBbritannien aufgehoben werden soll. Colby forderte auch, dass Japan
seine Militarausgaben auf 3,5 % des BIP erhoht, was dazu fiihrte, dass Tokio
ein Treffen (https://www.ft.com/content/53f646e7-

bge7-4bfa-8d5d-7142b4460080) zwischen US-AuBenminister Marco Rubio,

Verteidigungsminister Pete Hegseth und ihren japanischen Kollegen
absagte.

Diese Ziele zur Lastenteilung entsprechen dem NSS. Es ermoglicht der
Trump-Regierung, sowohl ihre NATO-Verbiindeten als auch Nicht-NATO-
Partner unter Druck zu setzen, hohere Militarausgaben zu tatigen. Aber
auch die Ziele sind aus US-Sicht klug. Sie werden den USA zugutekommen
und ihre Verbiindeten und Partner schwiachen. Washington liefert 98 % der
Waffenlieferungen an Taiwan; 97 % nach Japan; 86 % in das Vereinigte
Konigreich bzw. Siidkorea; und 81 % nach Australien.

Basierend auf Daten des Stockholm International Peace Research Institute
(SIPRI (https://www.sipri.org/sites/default/files/2025-03/
fs_2503_at 2024 0.pdf) ) fiir die Jahre 2020 bis 2024 machen Importe

aus den USA in Deutschland etwa 70 % der gesamten Riistungsimporte aus.
Aber man darf natiirlich nicht vergessen, dass der US-Investor BlackRock,
wie andere US-Investoren, maBgeblich auch an der deutschen
Riistungsindustrie beteiligt sind. Die Beteiligungen sind so umfangreich und
zahlreich, dass sie aufzuziahlen den Rahmen hier sprengen wiirde.

Zuriick zu den USA. Je mehr seine Verbiindeten und Partner die Last
tragen, desto mehr profitieren die Verteidigungsprojekte des Pentagon. Es
ist ein milliardenschweres Geschaft. Auf diese Weise versucht Trump ganz
offensichtlich dem Widerstand des MIK (Militarisch Industrieller Komplex)
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gegen seine neue Strategie mit weniger militarischen Eingriffen weltweit zu
begegnen. Da die USA der groBte Lieferant ihrer Verbiindeten und Partner
sind, liegt die Lastenteilung sehr im Interesse der wirtschaftlichen
Vormachtstellung der USA und der Bemiihungen, Konflikte von Amerika

wegzuregionalisieren.

Fiir Verbiindete und Partner ist das ein doppelter Schlag. Sie zahlen die
Rechnung und tragen die Risiken. Folglich miissen die Deals mit
fehlgeleitetem Patriotismus und iiberhohten Drohungen verkauft werden.

Ansichten aus Russland und China

Einige Analysten sind sich einig, dass der Schwerpunkt auf fiskalischen
Einschrankungen und eine Riickkehr zur Monroe-Doktrin in der westlichen
Hemisphare iiberfallige Veranderungen sind.

Vielleicht ist das der Grund, warum die Reaktionen in Russland etwas
anders waren, wo Analysten der neuen US-Strategie sehr positiv

gegeniiberstanden, (https://www.politico.eu/article/russia-us-security-

donald-trump-vladimir-putin-moscow-nato/) und Kremlbeamte erklarten,

sie stehe im Einklang mit Moskaus eigener Weltanschauung.

Trotz der “durchsetzungsstarken Rhetorik” zu Taiwan konnte die explizite
Erklarung der NSS der US-Praferenz fiir Nichteinmischung in die
Angelegenheiten anderer Nationen, die Achtung der Staatssouveranitat und
die Priorisierung der westlichen Hemisphare auf eine Verschiebung des
regionalen Fokus hinweisen.

Colby pladiert dafiir, dass die USA ihre militarische Planung und
Ressourcen verlagern, angeblich, um sich auf einen Konflikt um Taiwan
vorzubereiten. Im vergangenen Marz bestatigte er seine Absicht, die US-
Militarressourcen im Indopazifik zu erhohen, und forderte Taiwan auf, sein
Verteidigungsbudget fast auf 10 % des BIP zu verfiinffachen. (https://
asia.nikkei.com/spotlight/trump-administration/taiwan-should-spend-10-
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of-gdp-on-defense-pentagon-no.-3-pick-colby-says)

Aber man darf m.E. davon ausgehen, dass auch diese in erster
innenpolitisch den MIK ruhig stellen soll.

Allerdings darf man nicht vergessen, und das ist insbesondere in Taiwan
hochst bewusst, dass Colby auch die Zerstorung von TSMC, dem
taiwanesischen Halbleiterriesen und einem der wertvollsten
Halbleiterkonglomerate der Welt gefordert hat, um es aus chinesischer
Kontrolle fernzuhalten, falls chinesische Streitkrafte Taiwan einnehmen
sollten.

Versohnung mit Multipolaritit?

Trumps NSS konnte in mancher Hinsicht mit einer multipolaren Weltsicht
vereinbar sein, obwohl ihr letztendliches Ziel weiterhin die amerikanische
Vormachtstellung ist. Sozusagen eine Ordnung mit einem Ersten unter
Gleichen.

Der NSS erkennt die Existenz machtiger GroBmachtewettbewerber wie
China und Russland an und konzentriert sich darauf, den Wettbewerb mit
ihnen zu managen, was mit der multipolaren Realitat (https://

journals.sagepub.com/doi/

full/10.1177/17816858251335485#: ~:text=Whether%20explicitly%20stated?

ubereinstimmt.

Der ,America First“-Ansatz lehnt traditionelle unipolare Vorrangstellung
ab. Thr Schwerpunkt auf strategischer Zuriickhaltung und Lastenteilung
akzeptiert implizit, dass die US-Ressourcen nicht grenzenlos sind.

Transaktionales Engagement, das mit Nationen so umgeht, wie sie sind,

anstatt zu versuchen, sie zu verandern, eignet sich besser fiir ein

multipolares System, (https://nationalinterest.org/feature/the-common-

sense-realism-of-the-national-security-
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strategy#:~:text=Instead%200f%20continuing%20to%20act,the%20post%2

in dem verschiedene Machte aufgrund ihrer eigenen Interessen Einfluss

austiben.

Interessanterweise lassen sich einige dieser Ansichten mit denen der
demokratischen Progressiven vereinbaren. Am wichtigsten ist, dass es eine
teilweise Uberschneidung in einer gemeinsamen Zuriickhaltung und Skepsis
gegeniiber Interventionismus gibt, wie sie sich in ,ewigen Kriegen“ und
militirischer Uberdehnung widerspiegelt. Wobei natiirlich Interventionen
zugunsten von Israel derzeit noch ausgescchlossen von jeder Diskussion

sind.

Wiedergeburt des Kontinentalismus?

Es gibt eine tiefe Affinitat zwischen dem Trump-NSS und den progressiven
Ideen zum Kontinentalismus (https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/

apuz/archiv/528511/der-kontinentalismus-als-aussenpolitische-doktrin-

der-usa-und-ihre-historischen-analogien-in-europa/) , wie sie von Amerikas

flihrendem Vorkriegshistoriker Charles A. Beard, einem fiihrenden
Befiirworter des Non-Interventionismus, vorgestellt wurden. Beard
befiirwortete den ,amerikanischen Kontinentalismus (https://histories-

newschool-edu.translate.goog/people/charles-beard?
_x tr sl=en& x_tr tl=de& x_ tr hl=de& x_ tr pto=sge#:~:text=Charles%
“und argumentierte, dass Amerika in Europa keine lebenswichtigen

Interessen auf dem Spiel habe. Das Format dieses Artikels lasst keine

Details zu diesem Thema zu. Nur soviel sei gesagt:

Es steckt mehr hinter der Trump-NSS, als man auf den ersten Blick sieht. Es
zeigt langjahrige Stromungen des amerikanischen Denkens, einschlieBlich
progressiver Ideen, die sich mit den Vorstellungen der Multipolaritat des 21.
Jahrhunderts anpassen lassen konnten.

Was bedeutet das fur Deutschland?
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Die Forderung von ,Querdenkern® sich dem Multipolarismus anzuniahern
wird hier von der Realitat iiberholt. Deutschland hat wieder einmal die
Zeichen der Zeit nicht erkannt. Wahrend die USA viel schneller auf den Zug
des Multipolarismus aufspringen, als auch ich das fiir moglich gehalten
habe, sollte Trump nicht im letzten Moment “von hinten” ausgebremst
werden, dann stehen die EU-Staaten alleine im Regen.

Die Rede ist von 5% Riistungsausgaben, aber ohne bei den Gro3en
mitspielen zu diirfen, denn in der Elefantenrunde, die neuen Cs5, die Trump
zur Einteilung der Welt vorsieht, sind nur noch die USA, Russland, China,
Indien und Japan vorgesehen.

Deutschland versinkt in Bedeutungslosigkeit, und daran wird auch ein
Kriegseintritt gegen Russland in der Ukraine nichts andern.

Ich muss zugeben, dass ich eine so schnelle Veranderung in den USA nicht
erwartet hatte. Flir mich war zunachst das Abschotten und Ausbeuten der
Vasallen als Ziel der US-Politik wahrscheinlich gewesen. Trump hat wieder
einmal iiberrascht.

Die drei wichtigsten EU-Staaten Deutschland, GroBbritannien und
Frankreich haben auBBerdem den Nachteil, dass sie es sich sozusagen mit
allen Parteien der neuen C5 Guppe verscherzt haben, vielleicht mit
Ausnahme des kleinsten Partners, Japan. So konnen sie nicht erwarten, von
irgendeiner Seite Riickendeckung zu erhalten. Sondern man wird sich
tiberall hamisch die Hande reiben, sollte man ihr Schicksal iiberhaupt zur

Kenntnis nehmen.

Bild: Kiinstlerische Verfalschung eines KI-Bildes, symbolisiert wie
GroBbritannien, Frankreich und Deutschland im Regen stehen.
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